
Capítulo IV – Tensões e Deformações



O “problema referencial ” da Mecânica 

dos Sólidos

Corpo sujeito a ação de

esforços externos (forças, momentos, etc.)

Encontrar

• Esforços internos (tensões ????)

• Deformações (Como quantificar ???)

• Configuração Deformada (Campo de 

Deslocamentos )



O “problema referencial ” da Mecânica 

dos Sólidos

• Hipótese básica : “Pequenas Deformações”

• Roteiro para solução (muitas vezes teremos que lançar mão de 

ferramentas de simulação computacional...):

1. Geometria da Deformação (compatibilidade Geométrica)

2. Equilíbrio (hipótese também)

3. Comportamento do Material (para nós – elástico e linear)



Comportamento do Material ...



Tensão X Deformação (1D)



Comportamento Constitutivo



Equilíbrio



Equilíbrio e Esforços Internos



Esforços Internos



A natureza dos esforços internos ...



O vetor tensão



Tensão : uma grandeza tensorial



Os esforços internos (tensão) dependem 

da direção de observação (plano do corte)



Um ponto qualquer em um corpo qualquer 

e um carregamento qualquer





Coordenadas Globais



Ainda coordenadas



Tensores representados em 

coordenadas por matrizes 



Uma visão geométrica



O tensor das tensões

• Esforços internos – grandeza tensorial

• Tensor das tensões é simétrico (balanço de 
momentos a ser satisfeito)

• Representação em coordenadas : matrizes 
(assim como vetores, conhecida a matriz em 
um sistema de coordenadas você pode 
escreve-la em qualquer outro ; álgebra linear)


